
令和７年度  

スポーツ指導者講習会（土佐市）開催要項 

 

１ 目 的 

   地域のスポーツ指導者や保護者、体育授業に関わる教育関係者に対して、スポー

ツ医・科学の観点から競技指導をより安全かつ高度に行うためのノウハウなどを伝

えるため。 

２ 主 催 

公益財団法人高知県スポーツ振興財団（高知県スポーツ科学センター指定管理者） 

３ 開催場所 

高知リハビリテーション専門職大学 ３階 運動療法実習室 

〒781-1102 高知県土佐市高岡乙 1139-3   TEL 088-850-2311 

４ 開催日時 

  令和８年３月 31 日（火）16：00～18：00 

５ 内容・タイムスケジュール 

（１）講話  「からだの繋がりを学ぶ」 

      講師 甲藤 由美香 

      高知県スポーツ科学センター トレーナー・理学療法士 

 

  

 

６ 受講対象者  スポーツ指導者・体育教員・保護者・スポーツ指導者を目指す方 

７ 参 加 料  無料 

８ 定 員  30 名 
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９ 参加申込方法 

（１） 高知県スポーツ科学センタースポーツ指導者講習会申込専用フォーム                 

（２） E-mail (kochi-ssc@ksc-net.or.jp) 

   件名：スポーツ指導者講習会（土佐市） 

記載事項：氏名（ふりがな）、メールアドレス、電話番号、所属先、 

競技種目、指導対象者 

※申込先着順で定員になり次第締め切りさせていただきます。 

10 申込締め切り 

令和８年３月 29 日（日） 午後６：00 

11 用意・持参品 

動きやすい服装、筆記用具  

12 その他 

開催時間の変更や、開催中止などのお知らせは高知県スポーツ科学センター公式

サイトに掲示、及び E-mail にて行います。 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 ＜問合せ先＞ 

 〒781-0311 高知市春野町芳原 2485 

  高知県スポーツ科学センター（春野総合運動公園内） 

  ＴＥＬ：088-802-7272 ＦＡＸ：088-802-7279 

  ＵＲＬ：https://www.kochi-ssc.org/ 

  E-mail：kochi-ssc@ksc-net.or.jp 

  担 当：甲藤･田地 

申込専用フォーム 


