
令和３年度  

第２回スポーツ医・科学研修会開催要項 

 

1. 目的 

  運営を開始し３年目となりました「高知県スポーツ科学センター（SSC）」は、スポ

ーツ現場での技術練習やトレーニングが競技・個性に応じて合理的かつ効果的に行わ

れるようサポートを行っております。さらに多くの方に SSCの機能を効果的に活用し

て頂けるようまた、スポーツ医科学に関する情報や取り組みを紹介する機会としてス

ポーツ医・科学研修会を開催しております。 

 高知県の競技力向上に向けて当施設機能をより有効に活用していただけるよう、各

競技団体の医科学担当者のみならず、スポーツ現場に携わる多くの方々に参加してい

ただきたく存じます。 

 

2. 主催 

公益財団法人高知県スポーツ振興財団（高知県スポーツ科学センター指定管理者） 

 

3. 開催場所 

高知県人権啓発センター ６Fホール 

〒780-0870 高知県高知市本町 4丁目 1番 37号 

※ZOOMを用いてのハイブリッド方式で実施する。 

4. 開催日時 

令和４年３月６日（日）13：00～16：30 

 

5. 内容・スケジュール 

◇講話①  『スポーツ現場におけるスポーツドクターの取り組み』 

  国立スポーツ科学センター スポーツメディカルセンター副主任研究員  

日本サッカー協会医学委員会 アンチ・ドーピング部会 部会長  

土肥 美智子 氏  

◇講話②  『水球女子日本代表のサポートについて』 

       医療法人社団幸風会 緑園ゆきひろ整形外科 リハビリテーション部主任         

       理学療法士・日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

岩田 泰典 氏 



 

タイムスケジュール   

 

6. 参 加 料    無料 

7. 定 員     60名・ZOOM(95名) 

8. 参加申込方法 

・高知県スポーツ科学センター公式サイト申込専用フォーム                    

・E-mail (kochi-ssc@ksc-net.or.jp) 

  件名：令和３年度第２回スポーツ医・科学研修会 

記載事項：・氏名（ふりがな）・メールアドレス・電話番号 

  ・所属先・競技種目・指導対象者 

  ※新型コロナウイルス感染拡大防止策として、上記ＨＰ申し込みフォーム掲載 

の健康チェック用紙を印刷し、当日の検温・体調を記載してご持参ください。 

印刷環境の無い方は、当日会場にてご記入ください。 

またマスクの着用をお願い致します。 

※申込先着順で定員になり次第締め切りさせていただきます。 

9. 申込締め切り 

令和 ４年 ３月 ５日(土)  午後１時 

10. 用意・持参物 

・マスク・筆記用具  

※県内の新型コロナウイルス感染状況により、開催の中止や様式を変更する場合 

があります。開催中止等のお知らせは高知県スポーツ科学センター公式サイト 

に掲示及び E-mailにて行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜問合せ先＞ 

 〒781-0311 高知市春野町芳原 2485 

  高知県スポーツ科学センター（春野総合運動公園内） 

  ＴＥＬ：088-841-3105 ＦＡＸ：088-841-3107 

  ＵＲＬ：https://www.kochi-ssc.org/ 

  E-mail：kochi-ssc@ksc-net.or.jp 

  担 当：中森 


