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高知県スポーツ科学センター
指導者支援事業

①-指導者の言葉の力-コンディショニング・コーディネーション

主催：公益財団法人高知県スポーツ振興財団
高知県スポーツ科学センター指定管理者

お問い合わせ：高知県スポ―ツ科学センター
TEL:088-841-3105  e-mail kochi-ssc@ksc-net.or.jp

高知県スポーツ科学センター
公式ホームページ https://www.kochi-ssc.org/

※県内の新型コロナ感染状況により、開催を中止する場合があります。開催
中止の場合、 高知県スポーツ科学センター公式ホームページに掲示及び、
e-mailにてお知らせします。

講演日

10/4(日)
締切日

10/1(木)

講師： 矢 野 宏 光国立大学法人高知大学教育学部教授

高知県スポーツ科学センター アスレティックトレーナー 中森 徹

高知県スポーツ科学センター
公式ホームページQRコード

対象者： 競技指導者・保護者・指導者を目指す方

申込方法： 高知県スポーツ科学センター公式サイト
お申込み専用フォーム又は、e-mailから申込可能。

開催地： 土佐清水市立市民体育館多目的室・アリーナ
高知県土佐清水市清水字笹原谷853番地3

定員 30名
開 演 時 間
9：00～13：00

講師：

②-スポーツを行う前の身体づくり-高知県スポーツ科学センターが行う地域スポーツへのサポート


